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PARCOURS DE FORMATION  
ÉPAULE & COUDE 2025

Accréditation  � Swiss Orthopaedics 

 � Société Suisse de Médecine 
interne 

Nombre maximal de participants : 50

Objectifs d’apprentissage

 � Anatomie fonctionnelle de l’épaule  
et du coude

 � Examen clinique de l’épaule et du coude

 � Diagnostique clinique des pathologies  
de l’épaule et du coude



Programme

Heure Sujet Faculty

08:15 - 08:45
Anatomie fonctionnelle 
Examen clinique Épaule 
Score de Constant

N. Holzer

08:45 - 09:15
Anatomie fonctionnelle 
Examen clinique Coude

J-Y. Beaulieu

09:15 - 09:30 Pause

09:30 - 10:00
Workshop 1/4 Examen clinique Épaule 
& Score de Constant

M.A Demaret

F. Moissenet

10:00 - 10:30 Workshop 2/4 Examen clinique Coude
N. Holzer

E. Bosani

10:30 - 11:00 Workshop 3/4 Examen anatomie Épaule/Coude J-Y. Beaulieu

11:00 - 11:30
Wokshop 4/4 Base des traitements 
de physiotherapie Épaule/Coude

C. Bernimoulin

E. Biason

11:30 - 13:00 Lunch

13:00 - 13:20 Lésions de la coiffe des rotateurs N. Holzer

13:20 - 13:40 Instabilité gléno-humérale N. Holzer

13:40 - 14:00 Omarthrose N. Holzer

14:00 - 14:20 Epicondylite J-Y. Beaulieu

14:20 - 14:40 Raideur de coude N. Holzer

14:40 - 15:00 Pause

15:00 - 15:20 Examen radiologique Épaule/Coude S. Boudabbous

15:20 - 15:40 Analyse avancée du mouvement - membre supérieur F. Moissenet

15:40 - 16:00 Infiltrations du membre supérieur M.A Demaret

16:00 - 16:20 Base légale de la couverture accident suisse (LAA) Y. Mabillard


